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はじめに

日本におけるファッションモデルはやせすぎ傾向が
あり、このために特に青少年に対してよくない影響
を与えていることを明らかにする。

著名なファッションモデルのBMI指数調査を実施

大学生へのアンケート調査を実施
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背景

極端なやせすぎファッションモデルは発育期
の青年に謝ったメッセージを伝える可能性が
ある。

ファッションモデルとは・・・

発育期の青年には・・・

スペインをはじめとしてファッションモデル

の死亡事故が発生した。

スペインのほかでも・・・
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関連研究

中村らは女子学生を対象に健康行動であるダ
イエット行動における変化ステージモデルと
自己効力感との関係を明らかにした。

健康行動と関連のないダイエット行動とは・・・

変化ステージモデルとは・・・

自己効力感の青年に与える影響は・・・
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実験方法

公開情報を手がかりにして日本のファッショ
ンモデルのBMI値を調査した。

公開情報としては、・・・

BMI値とは・・・

大学生を対象として肥満に関する自意識に関
するアンケート調査を実施した。

アンケート対象となった大学生の特質は・・

アンケートの項目は・・・
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実験結果

ファッションモデルのBMI値は一定の範囲内
に収まっていた。

BMI値の平均値と標準偏差は・・・

大学生はファッションモデルの代表的BMI値
を基準として肥満の程度を意識する傾向があ
る。

標準BMIでは・・・

BMI基準を変化させると肥満意識に関して・・・
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考察

ファッションリーダーにより暗黙の理想BMI
値が設定されている可能性がある。

ファッション業界の特長として・・

学生のBMI値の統計データと比較して・・

ファッションリーダーには、やせすぎに関し
て負の側面も伝える努力を惜しまないでほし
い。

ファッション業界には、売り上げ至上主義の傾
向・・

やせすぎが引き起こす気力減退・・・



情報学研究科公開講座

結論

日本の青少年はファッションモデルにより強
い影響を受けていることが明らかになったが、
他にも似たような状況が存在するのか確かめ
たい。

ドラマにおける喫煙シーンの頻度・・

アルコール飲料CMの頻度・・
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グループ作業

メンバー担当の回答書をグループで確認
回答書が添付されているか？

回答書に沿った修正がなされているか？

メンバー毎に論文タイトルを確認
絞り込めているか？

今月中にまとまるか？
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