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① This book presents new ideas and theories that account for oscillatory contraction in muscle and 

the various modes of flagellar and ciliary movements. Despite the great variety of dynamical 

behaviours, attempts have been made to model some of the specific modes, though not to account for 

the overall properties. I have tried to develop theoretical models and to interpret nearly all of the 

dynamical behaviours in terms of these models. 
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② 本書において,私は生き生きとした生命の本質を,その初期段階や最終段階

からではなく,むしろそれらの段階間の飛躍を伴う歴史的変遷過程に注目しなが

ら,一つの全体として理解できるように描きだしてみたいと思う。また, 「生命

とは何か」 「老化とは何か」 「認識とは何か」,あるいは「理解するとはどう

いうことか」といった素朴な疑問に対する解決の道筋をも示したいと思う。 
 

 

Evolution 

      村瀬 雅俊 『歴史としての生命』（京大学術出版）371 頁 

Endo-exo circulation 

 

③ こころとは何か。私は、こころを一つの過程として捉えてみたい。この「過

程としてのこころ」は、私という個人にとっては、同じことが二度と繰り返す

ことがない一回限りの歴史的過程であると同時に、人類全体にとっては、時代

を越え、民族を越えて繰り返し現れる普遍的過程でもある。そのために科学の

対象となり、私達が、「こころの世界」を「自然の世界」と同じように科学的

に探求可能となるのである。本稿の目的は、拙著『歴史としての生命』で提唱

した私自身の生命理論の構築を基点として、それ以後の「私」から、それ以前

の「私」を客観的に眺めることによって、概念の統合障害を起こしているため

に「理解できない」という状態が「理解できる」ことを示すことである。 
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